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1.0 Tagesbetreuungsangebote                                  (Stand: 5/2026) 
 
Tagesbetreuungsgruppen sind ein Angebot für Menschen mit Demenz, die zu 
Hause leben und in ihrer Selbstständigkeit leicht eingeschränkt, jedoch noch 
nicht pflegebedürftig sind.  
 
Die stundenweise Betreuung bietet den Betroffenen regelmäßige gesellige Tref-
fen im Rahmen eines tagesstrukturierenden Angebotes und verschafft Angehö-
rigen einen Freiraum für eigene Bedürfnisse. Die Kosten können i. d. R. über 
den Entlastungsbetrag nach § 45b SGB XI (125,- Euro) von Pflegekasse erstat-
tet werden. 
 
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und stellt keine Empfeh-
lung von uns dar. 
 
 

Nord Ev. Diakonieverein Rekum e. V. 
Pötjerweg 73 
28777 Bremen 
Frau Brandel, Tel. 0421 2779686 
E-Mail: tom.brandel@nord-com.net 
Halbtagesbetreuung incl. Mittagessen 
Dienstags 9.00 – 13.00 Uhr / 40,00 € pro Besuch der 
Betreuungsgruppe 

 
Süd Tagesbetreuung im Stadtteilhaus Huchting“ 

Paritätische Gesellschaft für Soziale Dienste GmbH 
Tegeler Plate 23 
28259 Bremen 
Frau Maruschewski, Tel. 0421 58 20 11 
E-Mail: dlzhuchting@paritaet-bremen.de 
Tagesbetreuung in einer Kleingruppe 
Di und Do 9.00 – 13.00 Uhr; zusätzlich auf Anfrage 
montags 9.30 – 13.00 Uhr  
29,00 € pro Besuch 

 
 

 
 
 
 
 
1.1 Demenz Cafés 
Demenzcafés sind offene Angebote, die zum Ziel haben, pflegende Angehörige 
stundenweise zu entlasten und Menschen mit Demenz in Gesellschaft zu brin-
gen. In der Zeit, in der das demenzkranke Familienmitglied betreut wird, haben 
Angehörige die Möglichkeit, eine kleine „Auszeit“ zu nehmen. Neben Kaffee, 
Kuchen und Klönschnack gibt es in den Demenzcafés verschiedene Angebote 
(z.B. Musik, Spiel, Basteln, Singen, Bewegung,...). 
 

Ost Café Haltestelle Im Familien- und Quartierszentrum 
Neue Vahr Nord 
August – Bebel – Allee 284, 28329 Bremen,  
Andrea Michaelis, Tel.:0421 69 62 31 52 
Angebotszeit: um 15.00 Uhr am 31. Januar 2026, 28. 
Februar 2026, 28. März 2026, 24. Oktober 2026, 28. 
November 2026 

 
1.2. Weitere Gruppenangebote 

Schwachhausen & 
Horn-Lehe 

Das Kulturatelier. Freiraum für Menschen mit De-
menz und ihren Angehörigen 
Fachstelle Alter der Brem. Evangelischen Kirche in Ko-
operation mit den Kirchengemeinden Horn und Unser 
Lieben Frauen, Tel. jeweils 0160 / 97 70 14 29 
Angebotszeiten:  
dienstags von 10.00 –11.30 Uhr im Gemeindezentrum 
Horn, Horner Heerstraße 28 
 
donnerstags von 10.00 – 11.30 Uhr im Gemeindezent-
rum Unser Lieben Frauen, H.-H.-Meier-Allee 40 A 
 

 

 


